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Der	serveres	morgenmad	fra	9.30-10.15.	Generalforsamlingen	starter	kl.	
10.30-15.	Fra	kl.	15	-17	er	der	Årsmøde.Der	serveres	frokost	12.30-13.15	og	
eftermiddagskaffe	med	kage.	14.45-15.00	

Foreløbig	Dagsorden	

• Valg	af	dirigent	og	referent		
• Godkendelse	af	dagsorden	
• Godkendelse	af	referat	fra	ekstraordinær	generalforsamling	

22.9.21	
• Beretning	om	foreningens	virksomhed	i	det	forløbne	år	

/Formandens	beretning	
• Udvalgsberetning	

Spørgsmål	og	evt.	uddybende	kommentarer	fra	medlemmer	til	Kursusudvalg,	
Forskningsudvalg,	Assistentudvalg,	og	EASE	udvalg	

• Behandling	af	eventuelt	indkomne	forslag.	Disse	bedes	indsendt	
til	bestyrelsen	senest	1.3.22	

• Fastlæggelse	af	bestyrelsens	arbejdsopgaver	for	2022	
• PR	Plan	nedsættelse	af	udvalg	
• Godkendelse	af	regnskab	2021	og	budget	2022	
• Valg	af	bestyrelse:	På	valg:	

Susanne	Ebling	(genopstiller	ikke),	Marianne	Damsholt	(genopstiller	ikke)og	
Christine	Sanchez	(genopstiller	ikke)	

Der	skal	vælges	bestyrelsesmedlemmer	for	2	år	og	2	for	et	år	

• Valg	af	suppleanter:	Der	skal	vælges	2	suppleanter	
• Valg	af	revisorer		Christian	Hedeskov	er	valgt	sidste	år	
• Eventuelt	

Kl.	15.-17		

Det	er	med	meget	stor	glæde,	at	vi	kan	byde	Jakob	Lund	velkommen	til	
at	afholde	vores	årsmøde	2022	

Åndedrættet	og	andre	skjulte	kræfter		

I	de	to	timer	årsmødet	varer	vil	Jakob	introducere	os	til	sin	metode	med	aktiv	
deltagelse	fra	medlemmerne.	

Jakob	Lund	er	foruden	SEP,	underviser	og	foredragsholder	grundlægger	af	
Breathe	SMART.	Målet	er	at	formidle	åndedræts-	og	meditationsteknikker	
som	vej	til	at	skabe	positive	forandringer.	Jakob	brænder	især	for	samfundets	



marginaliserede	og	socialt	udsatte	mennesker,	som	misbrugere	og	kriminelle.	
Siden	2003	har	Breathe	SMART		haft	et	samarbejde	med	kriminalforsorgen.	
Jacob	er	en	del	af	NGOen,	International	Association	for	Human	Values	
	
	


